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priklad vysokoskolského arealu Albertov

V dobé vysoké kaZdodenni mobility obyvatel se musime ptat, zda nam statistiky o poctu rezidentii a jejich struktuie staci k pozndani
jednotlivych méstskych lokalit. Vezméme si piiklad praZského Viclavského namésti. Ve srovndni s jinymi lokalitami zde trvale bydli
Jjen mdlo obyvatel. Ve skutecnosti je viak namésti pulzujicim mistem, kde se po cely den pohybuji tisice lidi. Clinek ukazuje jedinecny
pohled na kaZdodenni fungovani uizemi, které nema trvalé obyvatele, presto v§ak Zije svym kaZdodennim Zivotem — vysokoSkolského
aredlu na okraji praiského centra — Albertova. Vychazi 7 konceptu denniho rytmu, ktery hodnoti kratkodobé promény lokalit a jejich
Sfunkci pomoci detailniho sledovani pohybu a aktivit uZivatelii. Nabizi alternativni pohled na pozndvani ,,dobie znamych* mist kaz-

dodenniho Zivota (domov, $kola aj.).

KaZdodenni promény lokalit:
uZivatelé a rytmus mista

Denni mobilita obyvatel dnes vyznamné
ovliviiuje podobu mésta. V dusledku ruz-
nych forem kazdodenniho pohybu, mezi
které patii naptiklad dojizd’ka do zamést-
nani a skoly, k lékafi ¢i za nakupy a které
jsou uskutecnovany s odliSnou pravidel-
nosti a v ruznych dennich dobach, neni
v zadném okamziku vzorec prostorové-
ho vyuziti mésta stejny. Mapy zobrazujici
strukturu obyvatel podle mista jejich trva-
Iého bydliste predstavuji staticky model
socio-prostorového usporadani mésta, které
odpovida spise jen noéni dobg, kdy je veétsi-
na lidi doma. Z toho divodu prestavaji byt
statistiky obyvatel podle bydlisté pro chapa-
ni fungovani mésta, jeho planovani a fizeni
dostacujici, a je proto tfeba hledat alternati-
vy. Mésto je dynamicky systém, rozlozeni
obyvatel se zasadné 1isi mezi dnem a noci
(Burcin a kol. 2008), ale v podstaté se méni
kazdym okamzikem.

Rytmus mista hodnoti kratkodobé pro-
meény pritomného obyvatelstva dané loka-
lity, jeho poctu, struktury, chovani a ak-
tivit. Hleda udalosti, které se pravidelné

opakuji v fadu hodiny, dne, tydne ¢i roku.
Vedle ¢asovych promén odkazuje také na
jedinec¢nou atmosféru mista, kterd vznika
prave specifickou kombinaci dil¢ich rytmt
v lokalité. Rytmu existuje cela fada a zda-
leka se neomezuji pouze na lidi a jejich ak-
tivity, ale zahrnuji i nezivé objekty (napf.
semafor), rovné€z nejsou jen vizualnimi
ukazy, ale tykaji se i zvuku ¢i vini (Allen
1999). Denni rytmus, na ktery se v ¢lanku
zaméfujeme, se vztahuje k udalostem, kte-
ré se objevuji béhem dne a do jisté miry se
den za dnem opakuji (PospisSilova 2012).
Vsimame si, jak vypada lokalita rano, kdy
lidé chodi do prace, v poledne ¢i vecer,
kdyz se setmi.

Jak denni rytmus lokalit vznika? Z dosa-
vadnich vyzkumu vyplyva, ze dulezitou roli
hraje funk¢ni specializace lokalit (Good-
child, Janelle 1983, Pospisilova 2012). Jiny
denni rytmus ma rezidencni lokalita, z které
lita s pracovni nebo obchodni funkei. Kon-
krétni casové promény jsou pak vysledkem
pusobeni tzv. rytmizatorQ, struktur, které
svym ¢asovym ukotvenim vytvareji rytmy
kazdodenniho zivota i rytmy lokalit (Muli-
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Obr. 1: Mapa arealu Albertova se zakreslenymi stanovisti pozorovateli a fotografa

Zdroj: vlastni zpracovani
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¢ek a kol. 2010). Piikladem rytmizatoru je
doba skolniho vyucovani, oteviraci doba
obchodll nebo jizdni fady autobust. Den-
ni rytmus lokalit, kde se nachazi skola, je
proto charakteristicky vysokym poctem stu-
dentl v dopolednich hodinach. Tito studenti
zaroven nemohou v dobé vyuky navstivit
hristé v jiné lokalité, ale mohou tak ucinit
po skonceni vyucovani, proto rytmizator
skolni dochazky neovliviiuje pouze danou
lokalitu, ale i lokality jiné. Rytmizatory maji
rizné velky spolecensky a uzemni dosah,
jsou vytvareny prirodné nebo spolecensky
(srovnej napt. pracovni dobu se stiidanim
dne a noci) a jejich prostfednictvim je ca-
sove propojeno celé mésto (Mulicek a kol.
2011). Denni rytmus jedné lokality je proto
tieba chapat v kontextu mésta a v podstaté
i celého svéta.

Clovék jako jednotlivec viak také hraje
roli. Rytmizatory nemaji determinujici cha-
rakter a lidé se jim nemusi vzdy pfizpuso-
bovat. Mnoho rytm si také ¢lovek vytvari
sam na zaklad¢ zivotniho stylu, hodnot nebo
potieb, a proto je i denni rytmus lokality
ovlivnén faktory na strané jednotlivce.

V tradi¢ni terminologii Casoprostorové
geografie se rytmizatory daji chéapat jako
tzv. omezeni dana autoritou. Pozice jednot-
livee v ramci socialnich siti (socialni status)
muze byt rizn¢ silnd, s riznymi schopnost-
mi néktera omezeni piekonavat nebo se jim
prizptsobovat. To lze dobie ukazat na pii-
kladu $koly jako jednoho z nejvyraznéjsich
méstskych rytmizatord.

Denni rytmus Albertova:

metodika vyzkumu

Existuje mnoho zptsobd, jak denni rytmus
sledovat. Metodika vychazi z cilti vyzkumu,
které mohou byt zaméfeny na promény po-
Ctu obyvatel, jejich struktury, aktivit, social-
nich interakci, pusobeni rytmizatorti apod.
My jsme se pii sledovani denniho rytmu
Albertova zaméftili na ptichody a odchody
uzivatelu lokality, jejich pfiblizny vek, po-
hlavi a aktivity, které v misté vykonavaji.
Denni rytmus hodnotime v kontextu mist-
nich rytmizatorg.

Vyzkum probihal dne 29. fijna 2013, coz
byl bézny vSedni den (utery) v semestru,
od 6 do 20 hodin a Gcastnilo se ho celkem
11 pozorovateld. Po cely den bylo zatazeno
a v dopolednich hodinach prselo. Teplota
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se pohybovala kolem 10 °C. Svitalo kolem
sedmé hodiny a setmélo se kolem hodiny
sedmnacté. Pro komplexnéjsi vyjadieni
denniho rytmu bylo vyuzito kombinace
nekolika metod: nezucastnéného struktu-
rovaného pozorovéani chodcli a dopravnich
prostredkd, tvorby strukturovanych terén-
nich poznamek, fotografii a videorozhovo-
ru a analyzy vybranych rytmizatoru (otevi-
raci doby obchodi, rozvrht, jizdnich fada
tramvaji).

Nezucastnéné pozorovani mélo za tkol
zachytit prichody/ptijezdy a odchody/od-
jezdy do/z arealu Albertova v kazdou ho-
dinu. Tti stanovisté pozorovateli (8 osob)
ukazuje obrazek 1. Po celou hodinu bylo
pozorovani uskutecnovano v dobé mezi
sedmou a desatou a dvanactou a Ctrnactou
hodinou. Tyto Casy byly urceny na zakladé
studia rozvrhti vyuky v budovach a ptedpo-
kladu vyssi navstévnosti lokality. Ve zbyva-
jicich hodinach probihalo pozorovani prvni
¢tvrthodinu v hodin€ a pozorované hodnoty
byly vynasobeny ¢tyfmi. Do pripravenych
formulart byly zaznamenavany prichody
a odchody lidi podle odhadovaného véku
(4 kategorie: déti — méné nez 15 let, studenti
— 16 az 26 let, dospéli — 27 az 60 let a di-
chodci — nad 60 let) a pohlavi, dale prijezdy
a odjezdy automobilid (osobni a néakladni
automobily, pohiebni automobily a sanitky)
a jizdnich kol.

Kromé pozorovatelil se v terénu pohy-
bovali také dva az tii pochtuzkari. Ti méli
za ukol prochazet se po arealu a zazname-
nat cokoli, co jim pfipadalo zajimavé nebo
nezvyklé. Timto zpilisobem jsme se snazili
podchytit aktivity, které se odehravaly uvnitf
arealu, a zprostiedkovat specifickou atmo-
sféru daného mista. Pochtizkafi mezi sebou
a s pozorovateli komunikovali vysilackami
pro zajisténi alespon urcité miry jednotnosti
ve vyzkumu a postizeni co nejvice moznych
jevl v lokalité.

Kromé tvorby terénnich poznamek na
zakladé pozorovani byly také v rtznych
dennich dobach (vzdy po dvou hodinach
pocinaje sedmou hodinou ranni) pofizeny
fotografie (z mista pfed budovou Pfirodove-
decké fakulty viz obrazek 1), které zachy-
cuji naptiklad promény poctu parkujicich
automobill nebo lidi postavajicich pied bu-
dovou (viz obrazky v Materidlech na webu
Casopisu). S péti namatkou vybranymi lidmi
byl uskutecnén a natocen kratky rozhovor
o divodech jejich pritomnosti v lokaliteé. Na
zaver byla provedena analyza jizdnich fadu
tramvaji, oteviracich dob obchodu a rozvr-
ht jednotlivych skol a vysledky byly porov-
nany s vysledky pozorovani.

Jak se méni Albertov béhem dne?

Vysokoskolsky areal Albertov lze zaradit
mezi lokality s obsluzné-pracovni funkei.
Nejvice je navstévovan v dob¢ od 7. do
19. hodiny, v noci se v ném naléza pou-

1000

900

Pocet chodctl
S ) o <} s}
1S} 1S3 S] 1S}

=}
S}

1S)
=]

4&.)0 <z>‘-°° q.@ 0-.00

& N & e : ; :
S S S 3 N & &
[ A % o @9 09 2D

800
700
6
5
4
3
2
1
o Him
AT VL S

N \ \1 N N \ \1
N I A S

W Pfichody m Odchody

4 N N N N N

Obr. 2: Pfichody a odchody do/z vysokoskolského arealu Albertov béhem vSedniho dne

Zdroj dat: terénni Setfeni

ze minimum lidi. VétSinu uzivatell tvori
studenti a pracovnici vysokych Skol. Na
uzemi se nachéazeji budovy dvou fakult
Univerzity Karlovy v Praze a dvou fakult
CVUT (viz obrazek 1). Méné navitévni-
kt navstévuje revmatologicky tstav s 1¢é-
karnou a menzu (pokud pocitame pouze
osoby, které prichazeji z mist vné area-
lu). V rannich a vecernich hodinach se
na nami sledovaném tzemi vyskytuji také
obyvatelé pfilehlé rezidence Albertov,
ktefi odchazeji do prace ¢i Skoly, resp.
z ni prichazeji. Ti pak tvofi tzv. noc¢ni
obyvatelstvo, do nami vymezeného izemi
vak rezidence Albertov nespada. Cést na-
v§tévnikl lokality tvoii také osoby touto
lokalitou pouze prochéazejici.

Naprosta vétsina lidi do lokality pticha-
zi z dolni (resp. jihozapadni) ¢asti, z ulice
Na Slupi. Vyraznym rytmizatorem téchto
prichodii jsou tramvaje, jejich piijezdy
koncentruji vstupy do lokality do kratsich
casovych tusekt vazanych na jizdni fady.
Rytmizatory, které pusobi vné sledova-
né lokality, nazyvame vngj$imi (Muli¢ek
a kol. 2011). V pripadé¢ Albertova jim
muze byt také napt. metro, rozvrhy vyuky
v budovdach mimo sledovany areél, na-
bidka polednich menu v restauracich, or-
dinac¢ni hodiny lékatt v blizké nemocnici
apod. Hlavnim vnitinim rytmizatorem jsou
rozvrhy hodin v budovéach vysokych skol
uvniti arealu, které strukturuji ptichody
a odchody studentti a zaroven urcuji, po jak
dlouhou dobu budou studenti v arealu pfi-
tomni. Kromé rozvrhii jsou vnitinimi ryt-
mizatory také pracovni doby zamé&stnanct,
oteviraci doba jidelny CVUT nebo menzy,
kterou navstévuji jak studenti z aredlu,
tak mimo n¢&j. Menza je piiklad rytmiza-
toru, ktery ovliviiuje pfichody a odchody
do/z lokality, ale také rozmisténi lidi uvnitt
sledovaného uzemi.

Prichody a odchody lidi do/z lokality
ukazuje obrazek 2. Dohromady jsme ve
vymezeném Uzemi zaznamenali 13 tisic pii-
chodti a odchodt, z toho 8 tisic mezi ulicemi
Albertov a Na Slupi, 2,5 tisice mezi ulicemi
Horska a Na Slupi a 2,5 tisice po schodech
v severovychodni ¢asti arealu. Dopoledni
hodiny jsou charakteristické prichody do
lokality, nejvice jich je uskutecnéno mezi
7.a9. hodinou a 10. a 11. hodinou v soula-
du s pracovni dobou a rozvrhy vyuky. Mezi
10. a 11. hodinou se tak v lokalité nachazi
nejvice studentd a zaméstnanct. Odchody
jsou naopak koncentrovany do odpoled-
nich a vecernich hodin, od 12. hodiny za-
¢inaji prevySovat odchody a nejvice se jich
uskutecni mezi 16. a 19. hodinou. Pokud se
podivame na pocet chodct, kteti se po loka-
lit€ pohybuji, je jich nejvice mezi 11. a 12.
hodinou. Kromé prednasek se na tom podili
také oteviraci doba menzy (11-14 hodin),
ktera zpusobuje nejvétsi ruch v prostorach
arealu kolem poledne. Vétsi mnozstvi lidi
ji navstévuje narazove v zavislosti na konci
prednasek.

UZivatelé lokality
Zastoupeni muzi a zen mezi uzivateli Al-
bertova je vyrovnané, mirn¢ prevazuji zeny.
Vzhledem k funkéni specializaci arealu neni
prekvapenim, ze nejcastéj$imi uzivateli lo-
kality jsou lidé od 15 do 26 let, mezi které
patii hlavné studenti. Tvoii celkem 66 %
vSech osob pfichdzejicich a odchazejicich
do/z lokality. Osoby od 26 do 60 let pred-
stavuji 27 % a zbylé dvé skupiny 7 % (viz
obrazek 3). Podobné zastoupeni je mozné
sledovat témer po cely den. Podil dospé-
lych ve veku 26-60 se vyraznéji zvysil mezi
6. a7.a9. a10. hodinou, podil studentt
mezi 10. a 11. a 18. a 19. hodinou.

Kromé¢ sledovani lidi jsme se zaméfili
také na dopravni prostiedky, které jsme sle-
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Obr. 3: Pocet chodcii v arealu Albertov podle odhadovaného véku

Zdroj dat: terénni Seti‘eni

dovali na stanovistich v dolni ¢asti aredlu
(Horska a Albertov). Celkem projelo (ven
z arealu nebo do arealu) 1351 osobnich au-
tomobill (81 % vsech dopravnich prostied-
ki), 140 nakladnich automobild (8 %) a
42 cyklistti (3 %). Mezi dopravni prostied-
ky specifické pro tuto lokalitu patii sanitky
(5 %), protoze v arealu Albertova je vjezd
do nemocnice, a pohiebni vozy (3 %), které
jezdi do Hlavova ustavu (Ustav patologie).
Z dlouhodobého hlediska je funkéni
vyuziti arealu stabilizované a zmény pro-
bihaji spiSe pozvolné. Vyznamnym zasa-
hem v minulosti byla vystavba rezidencni
lokality, ktera ovlivnila rozdil mezi dennim
a no¢nim obyvatelstvem. Dalsi zmény areal
¢ekaji v blizké budoucnosti a souviseji s vy-
stavbou dvou novych budov (Globcentrum,
Biocentrum). Bude zajimavé pozorovat, jak
tyto nové budovy a nové funkce, které bu-

dou nabizet, ovlivni budouci podobu rytmu
lokality.

Prakticky vyznam studii

rytmu mista

Sledovani rytmu mista se v souc¢asnosti stava
vyznamnym dopliikem poznavani lokalniho
prostredi. Vedle vnimani fyzického (pfirod-
nitho a ¢lovékem vytvofeného) prostiedi
a popisu socialni a demografické struktury
bydliciho obyvatelstva je studium promén
funkei lokality stézejni pro komplexni poro-
zuméni charakteru mista. Jednoduché pozo-
rovani je moznosti, jak mohou do podstaty
rytmd mist proniknout stfedoskolsti nebo
vysokoskolsti studenti a uvédomit si napfi-
klad v ramci seminait nebo praktickych cvi-
Ceni oSidnost statistickych dat v lokalitach,
kde neni dominantni rezidenéni funkce.
Stredoskolsti studenti mohou vedle pozo-
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rovani vyuzit také naptiklad analyzu foto-
grafii. Pfi vysokoskolské vyuce je mozné
mé denikovych zaznami, monitoringu zalo-
zeného na datech mobilnich operator nebo
GPS pristrojt, vyuziti statistickych dat na-
ptiklad z popula¢nich cenzii na mikrotrovni
sledovani nebo slozitéjSich analyz instituci
(rytmizatortl) zalozenych na dotaznikovém
Setfeni a fizenych rozhovorech.

Z riznych dat o mobilité lze zjistovat
fakticky pocet obyvatel/uzivatelii nebo ca-
sové promeény a pulz lokalit, mimoto vsak
mohou vypovidat i o ptivodu cest, které se
v lokalité stfetavaji, o kazdodennim Zzivoté
obyvatel a koordinaci aktivit. Pfikladem vy-
uziti dat z mobilnich telefont doplnénych
o fizené rozhovory pfi studiu denni mobility
a kazdodenniho zivota je studie Novaka a
Temelové (2012).
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Clanek vznikl ve spoluprdci studentii a pe-
dagogii v ramci predmeétu Metody v socialni
geografii II. Na zaddani tématu se podilela
Petra Spackovd, v terénu pracovali Vitéz-
slav Adamec, Michal Bobr, Martina For-
mankova, David Hauschke, Adam Klsak,
Jan Michna, Ivana Moravcova, Martin Sla-
vicek, Jan Sykora, David Sulc, Michal Wag-
ner. Prispévek je vystupem projektu GACR
,,Dynamika socidlniho prostiedi a prosto-
rovda mobilita v metropolitnich regionech
Ceské republiky *“ & 14-00393S.

A Place’s Daily Rhythm: The Albertov Campus Area. This article presents an example of daily rhythm research, which evaluates the everyday
functional changes of select localities based on monitoring users’ movements and activities. The example of the Albertov university campus shows
how a locality changes during the day and what factors influence its use. The paper also describes the methods of daily rhythm research and
suggest additional possibilities for its practical use.
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teenagerl a ucitell ¢i na zpusoby dopravy. Jak by Sel rytmus nejlépe
Zjistit? Vyuzijte rozvrhy hodin jednotlivych tfid a zkuste zmapovat po-
hyby zakl/studentt v budové Skoly.



